Jadlospis
Wrzesien 2017

Positek

Pierwsze danie

Drugie danie

Poniedziatek
18.09.2017.

Zupa z soczewicy z ziemniakami
(7,9)

Chili con carne
Ryz
(1,3,7)

Wtorek
19.09.2017.

Zupa pieczarkowa z ziemniakami
(7,9)

Udko pieczone
Ziemniaki z pietruszka
Marchewka z groszkiem
Woda z cytryna

(1,3,7)

Sroda
20.09.2017.

Zupa fasolowa stodko-kwasna
(7,9)

Makaron z twarogiem i owocami
Woda
(1,3,7)

Czwartek
21.09.2017.

Zupa pomidorowa z ryzem
(7,9)

Watrdbka drobiowa
Ziemniaki z pietruszka

Suréwka z ogérka kiszonego
Woda
(1,7)

Pigtek
22.09.2017.

Zupa marchewkowa
(7,9)

Jajko w sosie chrzanowym
Ziemniaki z pietruszka
Buraczki

Woda

(1,3,7)

Jadtospis moze ulec zmianie

Oznaczenia alergenéw wystepujacych w positkach:
1 - Zboza zawierajace gluten;

2 - Skorupiaki i produkty pochodne;

3 -Jaja i produkty pochodne;

4 - Ryby i produkty pochodne;

5 - Orzeszki ziemne (arachidowe);

6 - Soja i produkty pochodne;

7 - Mleko i produkty pochodne;

8 — Orzechy;

9 - Seler i produkty pochodne;

10 - Gorczyca i produkty pochodne;

11 - Nasiona sezamu i produkty pochodne;
12 - Dwutlenek siarki;

13 — Lkubin;

14 - Mieczaki




